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温泉大浴場のご利用について 

 鶴巻温泉病院には温泉が湧いていて、中庭の手湯・足湯、本館6階

の大浴場があります。ナトリウムとカルシウムとマンガンが多く、中性のお湯

です。年間1800～2000人の患者さまに温泉大浴場 （※）をご利用

いただきました。  ※大浴場のご入浴には主治医の許可が必要です。 

《緩和ケアの患者さまのご家族からのお手紙です》 笑いの絶えない作業レクリエーション、

楽しく心洗われる音楽レクリエーションに母と毎週お邪魔することができました。何より、母の大

好きな温泉に週2回入ることができました。介護タクシーを利用して母の望みの自宅へ帰り、

数時間過ごす事ができました。こうして心穏やかに母と接することができたのは鶴巻温泉病院

の皆々様のおかげとしか言いようがありません。本当に本当にありがとうございました。  

 院長の鈴木です。鶴巻温泉病院へ1年間で入院する患者さまの数が、この10年で回復期は16％増加、全病院では

42％増加しました。稼働というのは、病床がどのくらい埋まっているかの数字ですが、入院患者数がふえているのに、稼働が 

むしろ下がっている理由は、入院している期間（在院日数）がどんどん短くなっているからです。リハビリや治療の効果が出て

いるのだと思っています（図１）。 

鶴巻温泉病院の入院患者さまの数が今までで最高となりました。 
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 入院されている患者さまの地域は近隣の湘南西部地区と県西地区、県央、湘南東部地区合わせて90％を超えていて、

地域の病院であることを示しています（図２）。 

図１ 

訪問リハビリテーションにタブレットを導入 

 2022年4月より、訪問リハビリテーションにタブレット端末が導入されました。訪問リハビリテーションでは、

ほとんどのデスクワークを事務所に戻って行っていました。今回のタブレット端末導入により、訪問リハビリ 

テーションの隙間時間に外出先でデスクワークが行えるようになり、業務の効率化が図れました。これから

は、利用者さまの評価や練習場面での活用、オンラインカンファレンスの実施等、様々な場面でタブレット 

端末の活用方法を検討・実施する事で、訪問リハビリテーションの質の向上に寄与したいと考えています。 

訪問リハビリテーション 統括科長 松本 肇 

鶴巻温泉病院のブログ・コラム・メルマガ・SNS(ソーシャルネットワークサービス) 

「鶴巻温泉病院」「看護部」「リハビリテーション部」では、地域連携公開セミナーなどのイベントや取り組み、採用情報を発信

し、効果的な広報活動をするため、院長ブログ、看護部長ブログ、ＳＳＤブログ、スタッフコラム、メルマガ「つるまき通信」と 

合わせて公式SNS（Instagram、YouTube）を開設しております。ホームページ、ＱＲコードからご覧いただけます。                
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