
臨床研究実施のお知らせ 

 

 現在，当院において下記の臨床研究を実施しております．本研究の対象者に該

当する方で，当院ご入院中の診療情報を臨床研究目的に使用されることをご希

望されない場合は，下記お問い合わせ先までご連絡下さい． 

 

１．臨床研究名 

慢性期多機能型病院における栄養補助食品の使用状況と残食の実態調査 

 

２．臨床研究倫理審査小委員会承認番号／承認日 

  承認番号：667 ／ 承認日：2026年 9月 16日 

 

３．研究責任者名（部署名） 

管理栄養士 柴 晃洋（診療技術部栄養科） 

 

４．研究の目的 

本研究の目的は、当院の栄養補助食品の使用状況および残食の実態調査を行

い、適切な栄養管理とコスト管理の参考とし、病院食の質的向上を図ること

です。 

 

５．本研究の対象期間 

2025年 12月 1日～2026年 4月 30日 

 

６．本研究の対象となる方 

対象期間中に鶴巻温泉病院の回復期リハビリテーション病棟、地域包括ケア

病棟、医療療養病棟、障がい者・難病リハビリ病棟、介護医療院に入院・入

所中の口から食事を召し上がっている患者様・入所者様。 

 

７．本研究で使用する診療情報 

当院で入院・入所中に記録された年齢、性別、提供された食事内容、食事介

助の状況、栄養補助食品の摂取量等です。この調査項目は全て当院の通常の

診療で記録されるデータのみを使用いたします。 



 

 

 

８．個人情報保護への配慮 

・本研究で取り扱う患者様・入所者様の診療情報は、第三者にはどなたのも

のか一切わからないデータ（匿名化データ）として使用します。 

・患者様・入所者様の個人情報と、匿名化データを結びつける情報（連結情

報）は、研究責任者が厳重に管理し、研究終了報告後に速やかに破棄します。 

 

９．診療情報の他研究機関への提供の有無／提供方法 

本研究で使用する情報は当院内のみで管理し、他の研究機関等には一切提供

することはありません。 

 

10．研究成果の公表について 

本臨床研究を通じて得られた研究成果は、臨床栄養・病院給食への貢献のた

めに、2026 年 11 月 19・20 日開催予定の日本慢性期医療学会にて発表させ

ていただく予定です。この場合にも、研究に参加していただいた患者様及び

入所者様の人権・プライバシーは厳守いたします。 

 

11．利益相反 

本研究では利益相反関係にある企業等はありません。 

 

12．お問い合わせ先 

本研究についてご不明な点やさらに詳しい説目をお聞きになりたい場合等

は、下記の研究担当者までいつでもご遠慮なくご連絡下さい。 

＜研究担当者＞ 

氏名 柴 晃洋（しば あきひろ） 

職種 管理栄養士 

所属部署 診療技術部栄養科 

連絡先 0463-78-1311（代） 

 

以 上 


