
臨床研究実施のお知らせ 

 

現在、当院において下記の臨床研究を実施しております。本研究の対象者に該当する方で、当院

入院中の診療情報を研究目的に使用されることを希望されない場合は、下記問い合わせ先までご

連絡ください。 

 

１．臨床研究名 

回復期リハビリテーション病棟における疾患別肺炎発症率および関連因子の検討 

―咳テストを含む後ろ向きコホート研究― 

 

２．臨床研究倫理審査委員会承認番号／承認日 

承認番号： 649 ／ 承認日： 2026 年 4 月 13 日 

 

３．研究責任者名（部署名） 

理学療法士 石原拓郎（リハビリテーション部） 

 

４．研究の目的 

本研究は、回復期リハビリテーション病棟に入院された患者を対象に、入院中に発症する肺炎の

頻度を疾患別（脳卒中、運動器疾患、廃用症候群など）に明らかにするとともに、肺炎の発症に関連

する要因について検討することを目的としています。 

特に、入院時に実施している咳機能評価（咳テスト）の有用性について検証することで、肺炎のリス

クが高い患者を早期に把握し、予防的な介入につなげることを目指しています。本研究により、回復

期リハビリテーション病棟における肺炎予防の質の向上に役立つことが期待されます。 

 

５．本研究の対象期間 

２０２４年４月１日～２０２６年２月２８日 

 

６．本研究の対象となる方 

上記期間に当院回復期リハビリテーション病棟へ入院された患者のうち、入院時評価および咳テ

ストが実施されている方を対象とします。 

 

７．本研究で使用する診療情報 

１）患者背景 

年齢、性別、身長、体重、主病名 

２）機能評価 

入院時日常生活動作 



３）栄養状態 

血液検査（アルブミンなど）、栄養評価指標 

４）嚥下・摂食状況 

嚥下スクリーニング、食形態、経管栄養の有無 

５）咳機能評価 

入院時に実施した咳テストの結果 

６）臨床経過 

入院中の肺炎発症の有無、在院日数、転帰など 

 

８．個人情報保護への配慮 

 本研究で取り扱う患者の診療情報は、第三者にはどなたのものか一切わからないデータ（匿

名化データ）として使用します。 

 個人情報と匿名化データを結びつける対応表は、研究責任者が厳重に管理し、研究終了後

に速やかに廃棄します。 

 

９．診療情報の他研究機関への提供の有無 

本研究で使用する情報は当院内のみで管理し、他の研究機関へ提供することはありません。 

 

10．研究成果の公表について 

本研究によって得られた研究成果は、リハビリテーション医療への貢献のために２０２６年１１月に

開催される日本呼吸理学療法学会学術大会にて発表させていただく予定です。その際も、研究に参

加していただいた患者および患者家族の人権・プライバシーを厳守いたします。 

 

11．利益相反 

本研究に関して、開示すべき利益相反はありません。 

 

12．お問い合わせ先 

本研究についてご不明な点がある場合や、診療情報の利用を希望されない場合は、下記までご

連絡ください。 

 

＜研究担当者＞ 

氏名：石原 拓郎 

職種：理学療法士 

所属：リハビリテーション部 

連絡先：０４６３－７８－１３２６ 

以上 


