
 

 

当院では管理栄養士が患者様のご家庭まで定期的に訪問し、 

退院後の食事や栄養管理を支援する 

「訪問栄養食事指導」というサービスがあります。 

「退院後の食事が不安…」 

「今後どんな献立を立てたらよいのか？」 

など、皆様のお悩みに寄り添い解決しています。 

ぜひこのサービスをご利用ください！ 

～対象地域～ 

秦野市・伊勢原市・中郡一部など 

～ご利用料金・時間～ 

介護保険をご利用いただけます。 

9：00～17：30 月曜日～金曜日 

（祝祭日・12/30～1/3 までを除く） 

～サービス内容（一例）～ 

・食べる姿勢、介助の方法     

・その方の状態に合わせた食事内容の提案、調理指導 

・栄養補助食品、介護用食品、介護食器などの紹介 

…その他食事や栄養についての疑問解消！ 

退院後の食事・栄養管理に不安なことはありませんか？ 

 


