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24
時
間
、
医
療
も 

受
け
ら
れ
る
介
護
施
設

　
今
回
は
、
医
療
法
人

社
団
三
喜
会
鶴
巻
温

泉
病
院
の
介
護
医
療

院
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。「
介
護

医
療
院
」に
つ
い
て
、
理
事
長
の

鈴
木
龍
太
さ
ん
に
教
え
て
い
た
だ

き
ま
す
。
介
護
医
療
院
と
は
、
ど

の
よ
う
な
施
設
な
の
で
し
ょ
う

か
？　

鈴
木
●
昨
年
４
月
か

ら
開
設
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
新
し
い
介

護
施
設
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
介
護
療
養
病
床

（
比
較
的
重
度
の
要
介
護
者
に
医

療
と
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
）と
医
療

療
養
病
床（
病
気
や
加
齢
な
ど
が

原
因
で
長
期
の
療
養
が
必
要
な
人

に
医
療
を
提
供
）に
代
わ
る
介
護

施
設
で
、「
生
活
」を
医
療
が
支
え

る
と
い
う
点
が
特
徴
と
い
え
ま

す
。病
院
の
な
か
に
あ
り
ま
す
が
、

介
護
施
設
な
の
で
介
護
保
険
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

医
師
の
常
駐
も
決
め
ら
れ
て
お

り
、
医
療
が
必
要
な
要
介
護
者
に

適
し
た
施
設
で
す
。

―
―
介
護
医
療
院
に
は
Ⅰ
型
と

Ⅱ
型
が
あ
る
よ
う
で
す
が
、
こ
の

違
い
は
何
で
す
か
？

鈴
木
●
Ⅰ
型
は
、
医
療
の
必
要
度

が
比
較
的
高
く
、
容
態
が
急
変
す

る
リ
ス
ク
が
あ
る
人
が
対
象
で

す
。
Ⅱ
型
は
、
医
療
の
必
要
度
は

さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
容
態
は
比
較

的
安
定
し
て
い
る
人
が
対
象
で

す
。
そ
の
た
め
Ⅰ
型
は
、
入
所
者

48
人
に
対
し
て
1
人
の
医
師
が
い

介
護
医
療
院

―
― 

訪
問
先
●
鶴
巻
温
泉
病
院 

介
護
医
療
院

［第9回］
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介護保険制度とは……
高齢化が進むなかで増えてくる、介護が必要になった高齢者を社会全体
で支えるためのものです。
65歳以上で要支援・要介護の認定を受けていれば、介護保険サービスを
受給できます。利用者の所得に応じて、介護保険サービスの費用の7〜
9割を負担してくれます。

（40〜64歳でも条件を満たせば利用できます）

要介護度とは……
寝たきりや認知症などで常時介護を必要とする状態を「要介護状態」、家
事や身支度などの日常生活に支援が必要で、特に介護予防サービスが効
果的な状態を「要支援状態」と言います。
この程度を要介護認定で判断します。要介護度の区分は要支援1・2、要
介護1〜5です。

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
Ⅱ
型
の

場
合
は
、
24
時
間
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
１
０
０
人
に
対

し
て
1
人
の
医
師
が
必
要
で
あ

り
、電
話
で
呼
ば
れ
た
場
合
に
は
、

い
つ
で
も
駆
け
つ
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

当
介
護
医
療
院
は
Ⅰ
型
で
す
。

病
院
の
な
か
に
あ
る
の
で
、
い
つ

で
も
医
療
が
受
け
ら
れ
、
看
取
り

も
し
っ
か
り
で
き
ま
す
。

―
―
介
護
医
療
院
を
利
用
す
る

メ
リ
ッ
ト
や
そ
の
魅
力
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

鈴
木
●
日
本
の
医
療
の
シ
ス
テ
ム

で
は
、
医
療
が
必
要
で
も
、
そ
の

程
度
が
低
い
人
は
長
く
入
院
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
介
護
医
療
院
が
生

ま
れ
た
こ
と
で
、
そ
う
し
た
人
た

ち
の
受
け
皿
が
で
き
ま
し
た
。
医

療
が
必
要
な
要
介
護
者
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
場
所
が
で
き
た
と
い

う
点
が
魅
力
で
あ
り
、
メ
リ
ッ
ト

で
す
。

　
医
療
が
必
要
な
高
齢

者（
要
介
護
者
）の
居

場
所
が
で
き
た
こ
と

に
安
心
し
ま
し
た
。

医
療
法
人
社
団 

三
喜
会 

理
事
長

鶴
巻
温
泉
病
院　
院
長

鈴
木
龍
太
さ
ん

レ
ポ
ー
タ
ー
／
み
ほ
と
け
ち
ゃ
ん
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介護医療院
「鶴巻温泉病院」って
どんなところ？

痰の吸引などの
医療的ケアも受けられます

医師が24時間常駐していたり、オ
ンコール対応できるようになって
いるので、痰の吸引や胃ろう※な
ど、医療の必要度が高い人も安心
して入所できます。

リハビリをすることも、
在宅復帰をすることもできます
長期入所や終の棲家としての利用
が可能です。また、リハビリをする
ことで心身の機能が改善すれば、
在宅復帰をすることもできます。

看取りもできます
医師がいつでも対応できるので、
その判断のもと看取りをすること
もできます。

知っておいてください！
Ⅰ型とⅡ型、どちらを利用するかについ
ては入所者の状態や施設の体制次
第です。入所者やそのご家族が選べ

るわけではありません。

●レポーター／みほとけちゃん
1994年生まれ。2016年度ミス鎌倉。慶應義塾大学看護医療学部卒業、
看護師資格を持つ。2018年にアイドルグループを卒業。現在はアイドル
活動に加えて、ラジオパーソナリティやMC業を中心にソロ活動をしている。
仏像・お寺の魅力を広げるために精力的に発信を続けている。
SNSアカウント：＠mihotoke_chan

職
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
介
護
医
療
院
で
看
護

科
長
を
務
め
る
青
木

美
穂
さ
ん
に
、
お
話

を
聞
い
て
み
ま
す
。
働
い
て
い
る

な
か
で
感
じ
る
介
護
医
療
院
の
魅

力
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
青
木
●
要
介
護
度
が

高
い
方
も
多
く
い
ま

す
が
、
一
人
ひ
と
り

の「
生
活
」を
大
切
に
で
き
る
こ
と

が
魅
力
で
す
。
入
所
し
て
い
る
方

に
と
っ
て
も
お
部
屋
も
一
人
ず
つ

区
切
ら
れ
て
、
自
分
の
家
具
や
大

切
に
し
て
い
る
物
な
ど
も
持
ち
込

め
る
点
は
、
メ
リ
ッ
ト
だ
と
思
い

ま
す
。

―
―
働
く
う
え
で
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

青
木
●
そ
の
方
ら
し
い
生
活
が
続

け
ら
れ
る
よ
う
に
、
職
員
み
ん
な

で
考
え
、
ケ
ア
し
て
い
る
こ
と
で

す
。
本
人
の
し
た
い
こ
と
や
食
べ

た
い
・
飲
み
た
い
物
を
聞
き
、
で

き
る
だ
け
か
な
え
ら
れ
る
よ
う

に
、日
々
の
ケ
ア
を
工
夫
し
ま
す
。

―
―
看
護
師
の
方
や
介
護
職
の

方
が
、
入
所
者
や
ご
家
族
の
前
で

も
、
職
員
同
士
で
話
を
す
る
と
き

で
も
、
和
や
か
な
雰
囲
気
で
笑
顔

を
絶
や
さ
な
い
姿
が
印
象
的
で
し

た
。

入
所
者
・
家
族
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

―
―
入
所
者
の
ご
家
族（
娘
）・
窪

田
さ
ん
に
、
お
話
を
聞
い
て
み
ま

す
。
介
護
医
療
院
を
利
用
し
て
ど

れ
く
ら
い
で
す
か
？　

ま
た
、

日
々
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
て
い

ま
す
か
？　

窪
田
●
介
護
医
療
院

の
利
用
は
、
今
年
４

月
か
ら
で
す
が
、
も

と
も
と
鶴
巻
温
泉
病
院
の
医
療
療

養
病
床
に
入
院
し
て
い
た
の
で
、

約
12
年
間
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま

す
。
介
護
医
療
院
に
な
っ
て
か
ら

は
、
そ
れ
ま
で
以
上
に
自
宅
の
よ

う
に
過
ご
せ
て
い
ま
す
。
毎
日
、

父
の
顔
を
見
に
き
て
い
ま
す
が
、

一
緒
に
野
球
を
見
た
り
、
付
属
の

温
泉
で
足
湯
や
手
湯
を
し
た
り
、

日
光
浴
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

―
―
利
用
し
て
い
て
よ
か
っ
た

と
感
じ
る
の
は
、
ど
の
よ
う
な
と

き
で
す
か
？

窪
田
●
24
時
間
、
医
師
の
方
が
い

る
こ
と
に
安
心
し
つ
つ
、
自
宅
の

よ
う
に
の
ん
び
り
父
と
の
時
間
が

過
ご
せ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で

す
。
ま
た
、夏
休
み
や
連
休
時
に
、

２
泊
３
日
の
外
泊
も
で
き
る
の

で
、
家
族
水
入
ら
ず
の
時
間
も
つ

く
れ
ま
す
。感
謝
し
か
な
い
で
す
。

―
―
お
二
人
が
テ
レ
ビ
で
野
球
の

試
合
を
見
て
過
ご
し
て
い
る
様
子

※  口からの食事が困難になった人が、おなかにつくられ
た「小さな口」を通じて胃から直接栄養を摂取すること

要介護度が高い方が多いと聞いていましたが、自
分で食事をしている方も多くいました。おいしい
ですか？

鈴木 龍太さん
鶴巻温泉病院　院長

病棟と介護医療院の境も一目でわかるようになっています

職員ルームでは、看護師
や介護職の皆さんが入
所者の状態や様子を共
有していました。とて
も和やかな雰囲気です

「『元気ですよ』と教えてもらうより、直接
会って自分で『あ、今日も元気だな』と感
じるほうが、安心できる」と話す娘さんの
笑顔が印象的でした

が
、
本
当
に
自
宅
の
リ
ビ
ン
グ
で

く
つ
ろ
い
で
い
る
よ
う
で
し
た
。
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