
医療法人社団 三喜会 鶴巻温泉病院 

介護喀痰吸引等研修（実地研修）開催要項 

 

1．はじめに 

2012年 4月、社会福祉士及び介護福祉士法の一部が改正され、介護福祉士及び一定の研

修を受けた介護職員等は、一定の条件の下に痰の吸引等の行為を実施できることとなりまし

た。痰の吸引や経管栄養は「医行為」と整理されており、現在は、一定の条件の下に実質的

違法性阻却論により容認されている状況があります。 

これまで、やむを得ず必要な措置として、在宅・特別養護老人ホーム・特別支援学校にお

いて、介護職員等が痰の吸引・経管栄養のうちの一定の行為を実施することを運用によって

認めてきました。しかしながら、こうした運用による対応については、「法律において位置

づけるべきではないか」、「グループホーム・有料老人ホームや障害者施設等においては対

応できていないのではないか」、「在宅でもホームヘルパーの業務として位置付けるべきで

はないか」等の課題が指摘されてきました。こうしたことから、痰の吸引等が必要な者に対

して、必要なケアをより安全に提供するため、介護職員等による痰の吸引等の実施のための

法制度が整備され、平成 24年 4月より施行されました。その後、介護福祉士養成校や介護

職員実務者研修等では、「医療的ケア」として 50時間以上の講義・演習がカリキュラムに

組み込まれることになり、喀痰吸引や経管栄養の知識・技術を有する介護職員の育成が進ん

でおります。しかし、講義・演習を修了しても、実際に介護現場で医療的ケアを実施するた

めには、「実地研修」が必須となります。現在、医療的ケアの講義・演習を実施する機関は

充足されつつありますが、実地研修を実施できる介護現場に限りがあり、資格取得者が増加

しないことが懸念されています。 

平成 27年度より、神奈川県では療養病床での実地研修の実施が認可され、当院において

も、神奈川県保健福祉局より、実地研修受け入れ施設としての要請がありました。それを受

け、三喜会法人内及び院内で受け入れの是非が検討され、介護職員の喀痰吸引等研修は今後

の医療・福祉社会にとって重要な位置づけにあるとの見解を示し、実地研修受け入れ体制を

整備する方向性となりました。 

 

2．目的 

 介護職員の知識・技術の習得と専門性の向上を図り、介護現場における医療的ケアのニー

ズを満たし、チーム医療の担い手を育成することを目的としています。 
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3．対象となる医療的ケア 

 不特定多数の者を対象とした以下の項目を対象としています。（第 1号・2号研修対象者） 

① 口腔内の喀痰吸引 

② 鼻腔内の喀痰吸引 

③ 気管カニューレ内部の喀痰吸引 

④ 胃ろう又は腸ろうによる経管栄養（滴下栄養剤のみ） 

⑤ 経鼻経管栄養 

 

4．研修内容 

 実地研修は必要に応じて下記第 1 号又は第 2 号のどちらかの研修体系を選択し、実施すること

になります。 

研修体系 実施する行為の類型 行為数 

第 1号研修 

口腔内吸引 

5行為 

鼻腔内吸引 

気管カニューレ内部吸引 

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 

経鼻経管栄養 

 

研修体系 実施する行為の類型 行為数 

第 2号研修 

口腔内吸引 

左記項目を選択して 

実施 

鼻腔内吸引 

気管カニューレ内部吸引 

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 

経鼻経管栄養 

 

5．研修対象者  

登録研修機関における医療的ケア講習を修了し、特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、有

料老人ホーム、グループホーム、障害者（児）施設、訪問介護事業所等に就業している介護職員 

※全課程（日程）出席可能であることを原則としています 

 

6．研修会場・日程・時間 

 研修日程 募集期間 

第 1期 2024年 5月 1日～8月末日 お問い合わせください 

第 2期 2024年 9月 1日～3月末日 お問い合わせください 



① 会場：医療法人社団三喜会鶴巻温泉病院 

② 時間： 

【1日プログラム】   【2日間プログラム】   【3日間プログラム】 

9:00～17:00      1日目 9:00～17:00   1日目 9:00～17:00 

              2日目 10:30～19:00   2日目 10:30～19:00 

3日目 10:30～19:00 

7．募集定員 

 1回：1名まで 

 

8．受講料 

研修日数 料金  ※すべて税込 可能行為数 

1日 13,000 円 1行為のみ 

2日 45,000 円 2行為～最大 4行為まで 

3日 65,000 円 
5行為 

※第 1号研修は 3日間のみとなります 

 

9．キャンセル等について 

‐1．研修前日までのキャンセルは理由、日数に関わらず一律 10,000円ご請求いたします。 

‐2．研修当日および研修中のキャンセルは理由、日数に関わらず、原則、研修費用の全額を 

ご負担いただきます。（再度、研修をご希望される場合は、新規でのご予約となります） 

 

尚、次の理由による研修の中止・中断に関しては、追加料金なしで振替＊させていただきます。 

＊証明書などが必要となる場合があります 

  ・コロナ、インフルエンザ等の感染症に罹患した場合（濃厚接触も含む） 

  ・公共交通機関の遅延が発生した場合（自家用車による来院は適応外） 

  ・お身内にご不幸があった場合 

 

10．申し込み方法 

 個人からのお申し込みは受け付けておりません。 

 必ず、登録研修機関を通してお申込みください。 

 

 

 



11．支払い方法 

 登録研修機関を通して請求書を郵送いたします。 

 期日までにお振り込みをお願いいたします。 

 【振り込み先】 

  中栄信用金庫 鶴巻駅前支店 普）0009962 

  口座名義：医療法人社団 三喜会 鶴巻温泉病院 

  フリガナ：イ）サンキカイ ツルマキオンセンビョウイン 

 

 

ご質問・ご不明な点がございましたら下記連絡先にお問い合わせください 

＜お問い合わせ＞ 

医療法人社団三喜会鶴巻温泉病院 TEL：0463‐78‐1311（代）  

E-mail：shinohara-m@tsurumaki-hp.jp 介護喀痰吸引等研修事務局 篠原雅代 
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